
 
 

 
1.- ¿En qué posición juegas? 
      Zein postutan jokatzen duzu? 
 
Central. 
Zentrala. 
 
2.- ¿Te gustaría jugar en otra? 
      Beste batean jokatzea gustatuko al litzaizuke? 
 
Si fuera en beneficio del equipo no me importaría, pero creo que mi puesto 
natural es en el que juego. 
Taldearen onurarako balitz, ez litzaidake inportako, baino uste dut nire 
ezaugarriak zentralean jokatzeko egokiagoak direla. 
 
3.- ¿Tu mayor satisfacción en la vida deportiva? 
      Kirol ibilbideko poz handiena? 
 
A nivel deportivo, el primer ascenso a Segunda Nacional. 
Lehenbiziko aldiz Urola Bigarren nazionalera igo zena. 
 
4.- ¿Y tu mayor decepción? 
      Eta etsipenik handiena? 
 
No haber ido convocado con la selección de Euskadi en juveniles, a pesar de haber 
estado en la preselección. 
Jubeniletan Euskal selekzioan postu bat lortu ez izana, nahiz eta aurreselekzioan 
egon. 
 
5.-  ¿Qué objetivo te gustaría lograr? 
     Zein helburu betetzea gustatuko litzaizuke? 
 
Este año me gustaría que pudiéramos mantener la categoría, a ver si trabajando 
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duro y con un poco de suerte (que siempre hace falta) conseguimos ese objetivo. 
Aurten maila mantentzea gustatuko litzaidake, Urola merezi duen tokian uzteko, 
ea lana eginez eta zorte apur bat izanez lortzerik dugun 
 
6.- ¿Cuándo empezaste a jugar al balonmano? 
     Noiz hasi zinen eskubaloian? 
 
A los trece años, en la ikastola. 
Lourdesko Ama ikastolan, 13 urte nituela 
 
7.- ¿Cuáles fueron tus compañeros con los que empezaste a jugar?¿Y el 
entrenador? 
     Nortzuk izan ziren zure lehen taldekideak?Eta entrenatzailea? 
 
Hombre, los nombres de todos no me acuerdo pero bueno, ahí van unos cuantos: 
Ibon Izagirre, Jon Gantxegi, Gaizka Igarza, Asier Azarola, Toledano, Hurtado, …  Los 
entrenadores eran Pablo Toral Y Javi Godoy. Espero que los demás me perdonen 
pero ahora mismo no caigo en más nombres. 
Egia esan denen izenak ez ditut oroitzen, baino hauek ziren batzuk: Ibon Izagirre, 
Jon Gantxegi, Gaizka Igarza, Asier Azarola, Toledano, Hurtado, … Entrenatzaileak 
Javi Godoy eta Pablo Toral. Jokalari gehiago ere baziren, baino tamalez oraintxe ez 
zaizkit burura etortzen. 
 
8.- ¿Cuál es el recuerdo más entrañable que te viene a la cabeza de esa época? 
     Zein da garai hartaz duzun oroitzapenik politena? 
 
No recuerdo nada especialmente entrañable la verdad, lo único que me acuerdo 
es que nos lo pasábamos bien siendo unos raros que no jugábamos a fútbol. 
Ez dut aparteko anekdotarik gogoratzen, futbolean jokatzen ez genuen arraroak 
ginela bakarrik. Ondo pasatzen genuela ere gogoan dut. 
 
9.-¿Quiénes son las personas que más han influido en tu vida deportiva? 
      Nortzuk dira zure kirol ibilbidean gehien eragin dutenak? 
 
Uf, menuda pregunta, es muy difícil de contestar. Evidentemente tanto José Angel 
García Vara como Iñigo Cantero han sido los que más tiempo me han entrenado y 
los que supongo que habrán hecho que haya aprendido lo que sé. Tampoco me 
quiero olvidar de gente como Herrero, Perez, Gerar, Ibon, Jose Manuel o Miso 
Basic, que tambíen han sido entrenadores míos y que intuyo habrán dejado algo 
en mi forma de jugar. 
Uste dut entrenatzaile guztiek utziko zutela zeozer nire jokatzeko eran, noski 
denbora gehien entrenatu nautenak Jose Angel Garcia Vara eta Iñigo Cantero 
izanik, horiek izango ziren gehien eragin dutenak nigan.  
 
10.- ¿Cuál crees que es tu mejor virtud como jugador? 
        Jokatzeko garaian zein da zure ahalmen nagusia? 
 
La visión de juego y el juego colectivo. 
Talde jokoa eta taldekideak ikusteko trebezia. 
 
11.- ¿Y el peor defecto? 



        Eta okerrena? 
 
Que tengo poca fuerza para un deporte tan físico. 
Indar gutxi dudala kirol honetarako. 
 
12.- ¿A qué balonmanista admiras? 
        Zein jokalari miresten duzu? 
 
Siempre he admirado a Enric Masip, me parecía un jugador increíble. 
Enric Masip, jokalari itzela zela pentsatu izan dut beti. 
 
13.- ¿Qué consideras fundamental para ser un buen jugador de balonmano? 
        Zer da beharrezkoa eskubaloi jokalari ona izateko? 
 
Es imposible destacar cualidades para el jugador de balonmano perfecto, porque 
yo creo que no existe. Es un deporte en el que hay que defender y atacar, ser ágil y 
fuerte, pero a la vez ser grande, listo, tener la cabeza fría y muchas más cosas. Es 
que es muy distinto si eres extremo o si eres pivote, o portero o central. Cada 
puesto exige sus cualidades específicas. Menuda chapa que he metido para no 
decir nada. 
Zaila da esatea, jokalari perfektua ez dela existitzen esango nuke. Oso desberdina 
da jokatzen duzun postuaren arabera, adibidez, zentral, hegaleko edo atezain 
baten ezaugarriak, berez, oso ezberdinak dira eta nere ustez ezin daiteke jokalari 
perfektuaz hitz egin. 
 
14.- ¿Cuál es para ti el mejor equipo de balonmano? 
        Zein da zuretzat eskubaloi talderik onena? 
 
El… UROLA je,je,je  Creo que por historial podríamos decir que es el Barcelona. 
UROLA kar-kar. Uste dut nahiz eta azkenaldian Ciudad Real gailentzen ari den, 
Bartzelona dugula historikoki talderik onenetakoa 
 
15.- ¿El libro que has leído y más te gusta? 
        Irakurri duzun liburu atseginena? 
 
Por desgracia no leo muchos y normalmente cuando lo hago sigo la corriente de la 
mayoría, de los últimos que he leído fue Ángeles y Demonios y me gustó. 
Tamalez ez dut behar bezainbeste irakurtzen. Azkena uste dut “Angeles y 
Demonios” izan zela eta gustatu zitzaidan. 
 
16.- ¿Con qué personaje público tomarías un café? 
        Norekin hartuko zenuke kafe bat? 
 
Tomaría un café sentado a la mesa con un personaje de cada partido político y les 
diría si no les parece que ya está bien de reírse de la gente. Y si pudiera tomar un 
café con un balonmanista, te diría que con Thomas Svensson. 
Alderdi politiko bakoitzeko ordezkari batekin eseri eta asper-asper eginda gaudela 
esango nieke, lotsagarria iruditzen zaidala zer gutxi axola zaien gizarteari pasatzen 
zaionaz, beraiek ederki bizi diren bitartean. Eta eskubaloiko jokalari bat aukeratu 
beharko banu, Thomas Svensson-ekin hartuko nuke gustora kafe hori 
 



17.-  ¿Tu grupo de música preferido y una canción? 
        Musika talderik gogokoena? 
 
Doble V y el TOTE, me gusta el hip hop. No tengo ninguna canción favorita. 
Ez dut gogoko abesti berezirik, eta batez ere hip-hop musika dut gustuko, horien 
artean, Doble V edota TOTE adibidez 
 
18.- ¿Tu comida preferida? 
        Zein da zure jakirik gogokoena? 
 
Demasiadas… Me gusta mucho la comida italiana. 
Gehiegi ditut gogoko, baino batez ere italiar erako jakiak. 
 
19.- ¿Cuál es tu película preferida? 
        Filmerik gogokoena zein duzu? 
 
No tengo una en concreto. 
Ez dut film gogokoenik. 
 
20.- ¿Eres supersticioso? 
        Ba al duzu sineskeriarik? 
 
Soy de los que dice que no, pero luego intento no pasar por debajo de una 
escalera… 
Ezetz esanda gero, eskailera baten azpitik pasatzen ez naizen horietakoa naiz… 
 
21.- ¿Lo importante es participar? 
       Garrantzitsuena parte hartzea al da? 
 
Por desgracia, no para todos. 
Tamalez, ez mundu guztiarentzat. Denoi gustatzen zaigu irabaztea, baino uste det 
azkenaldian galtzen jakitea gero eta ahaztuago dugun zerbait dela. 
 
         
 
 
 
 


